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Évaluer la sécurité de votre domicile

Y a-t-il des entraves 
qui limitent l’accès 
des services de 
santé, d’urgence ou 
communautaires à 
votre logement?

La présence d’escaliers 
a-t-elle un impact sur 
les soins?

Où se trouve la 
chambre de la 
personne? La salle 
de bain est-elle au 
même étage? Faut-il 
déménager la chambre 
de la personne au rez-
de-chaussée?

Où pouvez-vous ranger 
l’équipement (fauteuil 
roulant, marchette, 
lève-personne, etc.)?

Faut-il aménager une 
rampe à l’extérieur?

Y a-t-il des planchers 
glissants qui pourraient 
constituer un danger 
pour la personne 
malade ou pour vous 
dans vos fonctions 
d’aidant.e?

Y a-t-il des passages 
libres autour des 
meubles?

Planchers

Aménagement 
de la maison

Catégorie Question

1

Oui Non Réflexions ou commentaires

Y a-t-il des carpettes 
sur lesquelles vous 
risquez de trébucher?
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Est-ce qu’un tapis 
risque de compliquer 
les déplacements d’un 
lève-personne Hoyer ou 
autre?

Y a-t-il des risques de 
trébucher (jouets, câbles, 
etc.) dans des zones 
passantes?

Y a-t-il des 
encombrements qui 
affectent la sécurité? 

Y a-t-il des meubles 
instables tels qu’une 
chaise qui pourrait 
basculer ou une 
bibliothèque mal fixée au 
mur?

Y a-t-il des objets qui 
risquent de tomber des 
comptoirs?

Y a-t-il des barres de 
préhension pour éviter 
les chutes dans la 
douche, la salle de bain 
et la chambre?

Y a-t-il des animaux 
de compagnie qui 
présentent un risque 
pour la sécurité?

Y a-t-il des armes (ou des 
objets pouvant servir 
d’arme)?

Planchers

Objets 
encombrants 
ou instables

Équipement 
de sécurité 

installé

Animaux de 
compagnie

Armes

Services 
publics

Catégorie Question

2

Oui Non Réflexions ou commentaires

Est-ce que tous les 
services publics 
(chauffage, eau, 
électricité) fonctionnent?




